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1 

C 趣味・教養  Culture 

CB 風土記・旅 

分類番号 作品名 内    容 分数 

CB2024-005 

世界遺産 

 

謎の天空遺跡 

マチュピチュ 

南米アンデス山脈の山中にあるマチュピチュ。インカ帝国

によって築かれた石積みの建物群が発見されたのはわずか

１００年前で、まだその全貌は解明されていない。 

インカの人々は気象や天文学の知識と高度な土木技術を

持っていた。遺跡を支える石積みはカミソリの刃１枚も通らな

いほど精密に積み上げられている。謎の天空遺跡マチュピチ

ュに迫る。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：小野寺敏雄） 

25 

ＴＢＳ  

令和 5年 4月 30日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

CB2024-006 

世界遺産 

 

キュートな赤ちゃん！  

動物の家族の物語 

世界各地に存在する世界遺産には、さまざまな動物たち

が暮らしている。 

今回は世界遺産に住む動物のファミリーを紹介する。道具

を使うチンパンジーの親子や鳥たちの求愛行動、ペンギンの

子育てなど、かわいい動物たちがたくさん登場する。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：薮野英） 

25 

ＴＢＳ  

令和 5年 7月 23日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

 

CF 動物・植物 

分類番号 作品名 内    容 分数 

CF2024-001 

ダーウィンが来た！  

 

独占密着！ 

神の巨鳥 シマフクロウ 

世界最大級のフクロウ、シマフクロウが本日の主役。２年に

及ぶ密着取材から貴重な野生の暮らしを紹介する。 

絶滅を食い止める最前線で新しい命を未来につなごうと

努力する人々や、秘密のベールに包まれたシマフクロウの素

顔に迫る。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：西脇将伍） 

 

28 

ＮＨＫ  

令和 5年 8月 20日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 



2 

D 記録・報道 Documentary 

DA 障害関係 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DA2024-009 

ハートネットＴＶ 

＃ろうなん 

手話キッチンスペシャル 

冬の福井旅 

手話キッチンスペシャルは冬の福井県へ。ろうの蒔絵（まき

え）職人を訪れ、越前漆器の伝統技に迫る。さらに地元の名

物料理「特大油揚げ」をいただく。 

後半はいつもの手話キッチン。ろうの料理人・藤林恭兵さ

んとお菓子作りを愛する伊藤ホサナさんが、冬が旬の食材を

使ったレシピを教えてくれる。 

29 

ＮＨＫ 那須映里／藤林恭兵／伊藤ホサナ 

令和 5年 2月 1日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2024-010 

ハートネットＴＶ 

＃ろうなん 

ろうを生きる難聴を生きる 

３月号 

アートスポーツ 

エデュケーション 

東京都現代美術館では手話通訳とともに作品を鑑賞する

ツアーを行っている。全国ではまだ数少ない取り組みだが、そ

のノウハウを広げる活動も紹介する。スポーツの話題では世

界大会でのメダル獲得を目指して奮闘するデフラグビー日

本代表・大塚貴之さんを紹介する。 

教育の話題ではギャローデット大学からのリポート後編と、

ろう者・難聴者について学ぶ日本の小学校での取り組みを

紹介する。 

29 

ＮＨＫ 西岡克浩／大塚貴之 

令和 5年 3月 22日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2024-013 

ハートネットＴＶ 

＃ろうなん 

シュワ・ワ・旅 

ｉｎ鹿児島 

今回は特別企画で、鹿児島を旅する。旅人は今井彰人さ

ん。ろう者の演劇グループ「男組」のメンバーで、舞台や映画

で活躍している。 

シュワで旅して、手話でつながり、手話の輪を広げるシュ

ワ・ワ・旅。東京とは違う手話も教わり鹿児島を満喫する。 

29 

ＮＨＫ 今井彰人 

令和 5年 5月 24日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2024-014 

ハートネットＴＶ 

＃ろうなん 

ろうを生きる難聴を生きる 

６月号 

ピックアップ 

医療の情報保障 

医療での情報格差について話し合う。自分の病気のことな

のに、説明が分からないことで、知ることを諦めてしまうろう

者・難聴者もいるという。そんななか医療の情報を正しく伝え

たいと活動する製薬会社を取材した。薬局でのコミュニケー

ションアイテムの作成や聴覚障害者に対して理解を深めるた

めのセミナーが開催されていた。新コーナーではデフリンピッ

クに関する情報を紹介する。 

29 

ＮＨＫ  

令和 5年 6月 7日 利用区分 B－3 DVD 字幕 



3 

DD 人間関係 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DD2024-003 

情熱大陸 

 

パティシエ 

平瀬祥子 

東京のミシュラン一つ星のレストランでチーフパティシエを

務める平瀬祥子。 

平瀬のスイーツは独創性と繊細さが溶け合い、料理の余

韻を引き立てる。 

色とりどりの花を使ったスイーツは、まるで工芸品のように

美しい。 

そんな平瀬が古都金沢にスイーツの店をオープンした。 

果たして平瀬の味は、金沢の人々に受け入れられるのか。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：江副悟史） 

25 

毎日放送 平瀬祥子 

令和 4年 6月 12日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2024-004 

情熱大陸 

 

ねぶた師 

北村麻子 

青森の夏を彩るねぶた祭り。 

美しくも勇壮な山車（だし）をつくる職人たちの中で、北村

麻子は史上初の女性ねぶた師だ。 

ねぶた師の父にあこがれ、男の世界に飛び込んだ。 

デビュー以来、数々の賞を受賞してきた北村が、この夏取

り組むのは『琉球開闢神話（りゅうきゅうかいびゃくしん

わ）』。それまでの山車ではあまり使われてこなかったパステ

ルカラーを使った作品で、大賞を目指す。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：れん） 

25 

毎日放送 北村麻子 

令和 4年 8月 7日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

 

 

 

 

 

 

 



4 

DD 人間関係 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DD2024-008 

ＬＩＦＥ 

～夢のカタチ～ 

 

三重・熊野で奮闘する 

女性漁師 

田中りみさん 

三重県熊野市の二木島湾で定置網漁を行う漁師の田

中りみさんは、全国でも珍しい女性だけの定置網漁チーム

のリーダーである。「漁師は男性だけの仕事」はもう古い

と、女性だけの定置網漁チームを作り、２０１９年から漁をス

タートした。 

ビジネスとしても成り立つようになったチームの新たな展

開を追いかける。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：那須映里） 

 

25 

朝日放送テレビ 田中りみ 

令和 5年 11月 18日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2024-010 

ＬＩＦＥ 

～夢のカタチ～ 

 

害鳥対策に取り組む 

若き女性鷹匠 

三輪優奈さん 

カラスやムクドリなどの害鳥被害に悩んでいる場所が多

い昨今、対策の一つに害鳥の天敵である鷹を飛ばせて追

い払い、その場に寄りつかなくさせるという方法がある。 

そんな害鳥対策に取り組んでいるのが、若き女性鷹匠

の三輪優奈さんである。モットーは『人鷹一体（じんようい

ったい）』と言う。パートナーの鷹と共に各地を忙しく飛び

回っている。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：平山由紀） 

25 

朝日放送テレビ 三輪優奈 

令和 6年 2月 17日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2024-011 

ＬＩＦＥ 

～夢のカタチ～ 

 

ミクロの世界へ挑む！ 

時計修理工 

染矢泰輔さん 

滋賀県大津市にある近江神宮。ここは古くから「時の神

様」として愛され、本殿の前にある「時計館宝物館」では、

歴史ある時計を多数展示している。また境内では、時計の

専門学校「近江時計眼鏡宝飾専門学校」も運営されてい

る。 

３０代の若さで現代の名工に選ばれた染矢泰輔さんは、

ここで時計の修理と専門家の育成に励んでいる。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：長谷川翔平） 

25 

朝日放送テレビ 染矢泰輔 

令和 6年 2月 24日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

 

 

 



5 

E 教育・教材 Education 

EB 教材 

分類番号 作品名 内    容 分数 

EB2024-007 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

どうしていろんな 

地図があるの？ 

～世界と日本の地域構成～ 

 世界地図にはどうしていろんな種類があるのだろう？メ

ルカトル図法、正距方位図法、モルワイデ図法、オーサグ

ラフを見ながら、使い方や目的などさまざまな視点からそ

の疑問を探っていく。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：西脇将伍） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 9月 29日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

EB2024-008 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

世界にはどうして 

さまざまな主食が 

あるの？ 

～世界の人々の生活と環境～ 

 世界各地の主食は米や小麦を使ったパンやパスタ、とう

もろこしなど、地域や文化、歴史によりさまざまだ。なぜ違

いがあるのか、気候の影響などいくつかの視点から、世

界にはどうして多様な主食があるのかを探っていく。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：平山由紀） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 10月 6日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

EB2024-009 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

なぜインドで 

ＩＣＴ関連産業が 

急速に発展したのか？ 

～世界の諸地域 アジア州～ 

 インドと言って思いつくのは、カレー。そのインドは今、パ

ソコンやインターネット関連産業が急速に発展している。

どうしてインドでＩＣＴなのだろう。教育、社会構造、地理上

の位置に着目して考えてみよう。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：板橋弥央） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 10月 13日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

EB2024-010 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

南アフリカには 

豊富な資源があるのに 

どうして貧困が 

続いているの？ 

～世界の諸地域 

アフリカ州～  

 広い砂漠や野生動物、ピラミッドなどで有名なアフリカ。

今回取り上げるのは、アフリカ大陸南端の南アフリカ共和

国だ。鉱物資源が豊富なこの国では貧困が問題になって

いる。なぜ貧困が続くのかを、いろんな角度から見ていこ

う。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：小野広祐） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 10月 20日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 



6 

EB 教材 

分類番号 作品名 内    容 分数 

EB2024-011 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

なぜＥＵとして 

まとまる必要が 

あるの？ 

～ヨーロッパ州～ 

 言葉や歴史、文化、宗教が違う国々が隣り合うヨーロッ

パ。なぜヨーロッパ連合（ＥＵ）としてまとまる必要がある

のだろうか。面積や経済、待遇と格差などの視点から探っ

ていく。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：加藤小夜里） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 10月 27日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

EB2024-012 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

なぜアメリカには 

人が集まるのだろう？ 

～北アメリカ州～ 

 なぜアメリカに人が集まるのだろう？経済やテクノロジー

など世界に大きな影響力があるアメリカ。そこにはなぜ毎

年大勢の移民が世界中から集まってくるのか？文化や競

争社会などの視点から探っていく。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：長谷川翔平） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 11月 3日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

EB2024-013 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

なぜアマゾンの 

熱帯雨林は 

注目を集めているの？ 

～南アメリカ州～ 

 なぜアマゾンの熱帯雨林は注目を集めているのか。さま

ざまな生き物や植物が生息するアマゾン。一方、アマゾン

の森林減少で地球温暖化が進む可能性もある。なぜア

マゾンが注目されるのか、多様性や産業などの視点から

探っていく。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：薮野英） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 11月 10日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

EB2024-014 

１０ｍｉｎ．ボックス 

地理 

なぜオーストラリアは 

アジアとの結びつきが 

強くなったの？ 

～オセアニア州～ 

 なぜオーストラリアはアジアとの結びつきが強くなったの

か。これまではイギリスとの結びつきが強かったが、近年

はアジアとの結びつきが強くなる傾向にある。位置や労

働人口などの視点からその変化の理由を探る。 

（手話／字幕選択可 手話表現者：澤村和哉） 

10 

ＮＨＫ  

平成 29年 11月 17日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

 



7 

F 映画・ドラマ Fiction 

FD 映画 

分類番号 作品名 内    容 分数 

FD2024-002 

男はつらいよ 

 

フーテンの寅 

寅次郎は、ある温泉宿で番頭として働いていた。おかみの

お志津にほれていたからだ。おかみの弟の信夫は芸者のお

染に恋していたが、そのお染は家は貧しく、妾（めかけ）にな

って家を助けるつもりだった。お染を諦められない信夫は自

暴自棄になる。 

しかし、そんな信夫に寅さんは男としての行動を教える。 

昭和４５年、森崎東監督作品。 

（上映会使用の際は事前届け出が必要です） 

90 

松竹 
渥美清／倍賞千恵子／新珠三千代／香山美子 

／河原崎健三／春川ますみ 

昭和 45年 利用区分 B－3 DVD 
複数

字幕 

FD2024-005 

映画 おしりたんてい 

 

テントウムシいせきのなぞ 

おしりたんていは、父親であるおしりダンディから依頼を受

けてテントウムシ遺跡を訪れる。遺跡に隠された宝が、雨が

降らずに困っているテンテン村を救うカギになるという。 

ダンディはテンテン村のこども・パンタンとともに一足先に

遺跡へ向かうが、宝を奪おうとする怪しい二人組に狙われて

しまう。 

遺跡にしかけられた数々のなぞを解き明かす！ 

令和２年、芝田浩樹監督作品。 

（上映会使用の際は事前届け出が必要です） 

40 

東映  

令和 2年 利用区分 B－3 DVD 
複数

字幕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

J 子ども物・アニメ Junior 

JA 日本の童話 

分類番号 作品名 内    容 分数 

JA2024-001 

おはなしのくに 

クラシック 

 

枕草子 

平安時代の貴族の女性、清少納言が書いた「枕草

子」。 

自分の好きなこと、嫌いなことや職場での体験をつづ

ったエッセイである。 

「春はあけぼの」から始まる季節の移ろいを、原文を読

みながら、今とは少し違う言葉も分かりやすく読み解く。 

10 

ＮＨＫ  

平成 23年 8月 17日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

JA2024-002 

おはなしのくに 

クラシック 

 

源氏物語 

「源氏物語」は、１，０００年以上前に紫式部により書か

れた。 

主人公・光源氏の生涯、その子や孫の時代、そこに登

場するさまざまな女性たち。 

実に５４冊にわたって生き生きと描かれている、日本文

学の最高傑作である。 

10 

ＮＨＫ  

平成 24年 11月 19日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

 

V 芸能・娯楽 Variety 

VA バラエティ 

分類番号 作品名 内    容 分数 

VA2024-001 

ねほりんぱほりん  

占い師 

顔出しＮＧのゲストが人形に変身。顔を出しては語れな

い裏話を繰り広げる『ねほりんぱほりん』。聞き手の山里

亮太とＹＯＵも人形のモグラに変身し、人形だから語れる

赤裸々な話を掘って掘って掘りまくる！ 

今回のゲストは「占い師」。占い歴３０年のマリアさん

が、知られざる占い師の世界のあれやこれやを暴露トー

ク。ちょっぴり大人な話題も飛びだして…！？ 

（手話／字幕選択可 手話表現者：れん） 

30 

ＮＨＫ 山里亮太／ＹＯＵ 

平成 28年 12月 21日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 



9 

X 手話 sign language 

XE 教育・教材 

分類番号 作品名 内    容 分数 

XE2024-001 

手話で学ぶ 

食中毒予防 

 食中毒は、なかなか身近なものに感じられず、「飲食店で起

きるもの」というイメージがあるかもしれない。しかし、２０２３

年の統計を見ると、食中毒の総件数は１０２１件（患者１万１

８０３人、死者４人）発生しており、その中で家庭での食中毒

は１１２件も発生している。食中毒はなぜ起きるのか、どうすれ

ば防げるのか、管理栄養士の越智静枝氏とともに学ぶ。 

（手話／字幕付き 手話表現者：越智静枝） 

 

15 

聴力障害者 

情報文化センター 

越智静枝 

令和 6年 利用区分 A－3 DVD 
手話・

字幕 

 


